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I.  DATOS GENERALES 

 

NOMBRE: Rubén Torres Benítez 

  

Correo Electrónico rtorresb@comunidad.unam.mx 
rtb_torres_ruben@yahoo.com.mx 
 

R.F.C.: TOBR-721104-6E9 

CURP: TOBR721104HDFRNB04 

  

 

II.  ESCOLARIDAD 

 

 ESTUDIOS INSTITUCION 

   

 Lic. En Contaduría FCA – UNAM 

 LIc. En Informática FCA – UNAM 

 

III. DESEMPEÑO PROFESIONAL Y DOCENTE 

 

DESEMPEÑO PROFESIONAL INDEPENDIENTE 

(Julio 2003 a la fecha) Asesoría independiente a diversas empresas privadas en 

materia contable, fiscal, administrativa e informática, en diversas 

organizaciones como: (agencias de publicidad, centros escolares, empresas 

comercializadoras, importadoras, empresas de recursos humanos, sindicatos, y 

personas fisicas con distintas actividades), entre las que se pueden citar: 

 

Asociación Nacional de Abarroteros de México SC 

Grupo SANMAR SA de CV 

INDUSTRIA ENVASADORA DE QUERÉTARO SA DE CV (Coca Cola Querétaro) 

LICONSA 

Sindicato Mexicano de Electricistas  

Comisión Federal de Electricidad 

Luz y Fuerza del Centro 

RVG IMAGES, S.A. de C.V. (FILIAL DE GETTY IMAGES) 

Cuchillería Toledo, S.A. de C.V. 

Starlight, S.A. de C.V. 

Almacenadora Accel , S.A. 

Capital Logistics, S.A. de C.V. 

MOMATT, S.A. DE C.V. 

Calzado Sandak, SA DE CV, etc. 

DIVERSAS PERSONAS FÍSICAS, DEL GIRO DE AUTOTRANSPORTE, COMERCIO, 

SERVICIOS, Y ACTORES 

 

Despacho Raúl Amézquita y Asoc. S.C.  

Contadores Públicos Consultores en Impuestos 

Septiembre de 1993 a MARZO 2015 

en el Área de Informática Fiscal y Automatización de procesos 
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DOCENCIA, EXPOSITOR Y CAPACITADOR PRIVADO 

 

ACTIVIDAD DOCENTE 

 

REVISTA DEFENSA FISCAL 2021 

Incluido como uno de los fiscalistas más importantes de México 

Edición Especial enero 2021 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

Año 2005 a la fecha 

 Profesor de Licenciatura en Las Coordinaciones de FISCAL, INFORMATICA y 

RECURSOS HUMANOS EN LAS SIGUIENTES ASIGNATURAS 

 Informática fiscal, Régimen simplificado, Taller de nomina, Seguridad Social, 

derecho fiscal, Régimen General de Empresas II, ISR e IETU, Formación e 

Información Tributaria, Tecnologías de Información y Comunicación I y II, 

Informática I e Informática II, Taller de Nominas 

 

SINODAL DE EXAMENES PROFESIONALES A NIVEL LICENCIATURA DESDE EL 

AÑO 2013 A LA FECHA 

 

ESCUELA COMERCIAL CAMARA DE COMERCIO 

Noviembre 2001 a Junio 2005 

Profesor de Licenciatura en las siguientes asignaturas: 

Contabilidad de Contribuciones I y II, Talleres de prácticas en materia 

Informática Administrativa para Contadores, Administradores y Abogados) 

 

CAPACITACION PRIVADA 

 

ACTUALIZACION PROFESIONAL CON EXCELENCIA ACADEMICA SC (APEA) 

Desde 2009 a la fecha 

 

INSTITUTO DE ESPECIALIZACION PARA EJECUTIVO (IEE)  

Desde 2004 a la fecha En DISTRITO FEDERAL, MERIDA, QUINTANA ROO Y 

CAMPECHE 

 

IDET CONSILIUM (INSTITUTO DE ENSEÑANZA TRIBUTARIA) MÉRIDA, QUINTANA 

ROO, CAMPECHE 

DESDE 2010 A LA FECHA 

 

CAPACITADORA CAP FISCAL 

DESDE 2019 A LA FECHA 

 

SENSUS CONSULTORIA Y CAPACITACION  

DESDE 2021 A LA FECHA 

 

FUNDACION PARA LA INVESTIGACION Y DESARROLLO PROFESIONAL SC 

(FINDES) 

Desde 2004 a la Fecha 

 

GRUPO GASCA SICCO (REVISTA PAF) 

Desde 1999 a 2012 

 

COLEGIO DE CONTADORES PUBLICOS DEL ESTADO DE TABASCO 

DESDE 2012 A LA FECHA 

 

COLEGIO DE CONTADORES PUBLICOS DEL ESTADO DE TAMAULIPAS 

DESDE 2019 A LA FECHA 
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IV. OTRAS ACTIVIDADES PROFESIONALES DESEMPEÑADAS 

 

Coautor del libro "Aplicación Práctica del programa SUA Windows 2000", 

Editorial SICCO, México, 1999. 

 

Asesor Fiscal de la Asociación Nacional de Abarroteros Mayoristas SC (ANAM) 

desde 2015 a la Fecha 

 

COORDINADOR DE CONTRNIDO Y ARTICULISTA DE LA PAGINA ELECTRONICA 

ANAM-CONTACTO FISCAL CONTABLE A PARTIR DE FEBRERO DE 2020. 

 

 

Articulista y Coautor de material técnico fiscal desde 1995 a la Fecha 

 

 REVISTA NUEVO CONSULTORIO FISCAL, Editado por la FCA de la UNAM 

 REVISTA PRONTUARIO DE ACTUALIZACION FISCAL (PAF)  EDITADA POR 

GRUPO GASCA SICCO 

 REVISTA LABORAL, EDITADA POR GRUPO GASCA SICCO 

 REVISTA PYME, EDITADA POR GRUPO GASCA SICCO 

 

PARTICIPANTE 

 Programa de televisión Consultorio Fiscal de la Barra UNAM, en diversos 

temas fiscales y laborales. 

 

 Videoconferencias en la Facultad de Contaduría y Administracion. 

 

 Programa de radio “Consultorio Fiscal” de la Facultad de Contaduría y 

Administración de la UNAM. 

 

 Sinodal y elaborador de casos prácticos para el proceso de evaluación para 

la acreditación de conocimientos por acuerdo secretarial 286, en el 

CENTRO NACIONAL DE EVALUACION (CENEVAL) a partir de enero 2009. 


